
 
 

Svensk Idrottspsykologisk Förening i samarbete med GIH och RF:s 
Elitidrottsavdelning inbjuder till konferens. 

 

”Att vända motgång till framgång” 
 
 
Preliminärt program för SIPF-konferensen. 
 

Lördag 18 mars 
Fr. 13.30 Registrering och mingel. 

14.15 Välkomna till SIPF konferens 

14.30 Föreläsning Karin Hägglund 

15.30 Fika 

16.00 Samtal mellan Nour EL-Refai och Göran Kenttä  

17.00 Föreläsning FACT med Mattias Myrfält 

18.00 SIPFs årsmöte 

19.00 Middag och mingel 

 
Söndag 19 mars 
09.00 Föreläsning Recilliance Mustafa Sarkar 

 
10.00 Workshop FACT Mattias Myrfält 

 
11.00 Fika 

 
11.30 Föreläsning Helena Jansson 

12.15 Reflektionsstund med landslagsaktiva. 

13.00 Lunch 

14.00 Paneldebatt med samtliga föreläsare från konferensen ledd av Göran Kenttä. 

15.00 Summering och avslut 

15.30 Slut. 
 

 
 


