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Styrelsen för Svensk Idrottspsykologisk Förening får härmed avge årsredovisning för räkenskapsåret 
2022. 
  
Årsredovisningen är upprättad i svenska kronor, SEK. 
  

Förvaltningsberättelse 
  
Verksamheten 
  
Allmänt om verksamheten 
  
Svensk Idrottspsykologisk Förening (SIPF) bildades i november år 2000 och är en intresseförening för 
svensk idrottspsykologi. 
 
Föreningen har sitt säte i Stockholm. 
  
Främjande av ändamålet 
  
Svensk idrottspsykologisk förening (SIPF) har till ändamål att i Sverige väcka och underhålla intresset för 
det idrottspsykologiska området. Detta innefattar (a) forskning, (b) tillämpning och (c) undervisning. 
Föreningen söker att inom sitt verksamhetsområde främja vetenskapliga studier, undervisning, 
information, erfarenhetsutbyte och personliga kontakter. Vidare att genom samverkan, såväl nationellt 
som internationellt, stärka kunskapsuppbyggnaden och kunskapsförmedlingen inom samtliga dessa tre 
delområden. 
  
Under räkenskapsåret har föreningens ändamål främst främjats av utgivandet av medlemstidningen 
Flow, den årliga konferensen som ägde rum i mars samt inspirationsträffar arrangerat av 
SIPF:s studentgrupp. 
  
Väsentliga händelser under räkenskapsåret 
  
Mot bakgrund av utbrottet av coronaviruset och Covid-19 följer SIPF händelseutvecklingen noga och 
vidtar åtgärder för att minimera eller eliminera påverkan på föreningens verksamhet. Föreningen följer 
riktlinjer från Folkhälsomyndigheten, WHO och ECDC (Europeiskt centrum för förebyggande och 
kontroll av sjukdomar). 
  
Föreningens årliga konferens som normalt skulle ha ägt rum på Bosön i mars blev likt föregående år 
ändrad p.g.a. Covid-19. I stället för en vanlig fysisk konferens anordnades ett symposium online under två 
halva dagar i mars. Jämfört med den vanliga årliga fysiska konferensen var intäkter och kostnader för 
symposiet väsentligt lägre.  
 
Flerårsöversikt (Tkr) 2022 2021 2020 2019   
Föreningens intäkter 78 105 140 197   
Årets resultat -67 41 36 28   
Soliditet (%) 64,0 100,0 99,8 98,0   
Antal medlemmar 143 207 206 201   
            
Anledningen till de lägre intäkterna i år jämfört med föregående år beror på färre antal medlemmar samt 
lägre bidrag från CIF (Centrum för idrottsforskning). Intäkterna under åren 2020 t.o.m. 2022 är lägre än 
innan 2020 på grund av den uteblivna fysiska konferensen, vilket har varit helt och hållet avhängt Covid-
19. De högre kostnaderna i år jämfört med föregående år beror främst på kostnader av engångskaraktär 
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kopplade till en ny grafisk profil och digital plattform, profilprodukter samt en internationell konferens 
där SIPF representerades. 
 
Föreningens resultat och ställning i övrigt framgår av efterföljande resultat- och balansräkning med noter. 
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Resultaträkning Not 2022-01-01 
-2022-12-31 

2021-01-01 
-2021-12-31   

  

 

 
Föreningens intäkter           
Medlemsavgifter    35 425   50 300   
Bidrag   32 500   51 000   
Övriga rörelseintäkter    10 100   3 564   
Summa föreningens intäkter   78 025   104 864   
            
Föreningens kostnader           
Övriga externa kostnader   -145 285   -63 532   
Summa föreningens kostnader   -145 285   -63 532    
Rörelseresultat   -67 260   41 332   
            
Resultat efter finansiella poster   -67 260   41 332   
            
Resultat före skatt   -67 260   41 332   
            
Årets resultat   -67 260   41 332   
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Balansräkning Not 2022-12-31 2021-12-31   
  

 

 
TILLGÅNGAR           
            
Omsättningstillgångar           
            
Kortfristiga fordringar           
Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter   2 000   0   
Summa kortfristiga fordringar   0   0   
            
Kassa och bank           
Kassa och bank   101 463   133 460   
Summa kassa och bank   101 463   133 460   
Summa omsättningstillgångar   103 463   133 460   
            
SUMMA TILLGÅNGAR   103 463   133 460   
            
 
 
EGET KAPITAL OCH SKULDER           
            
Eget kapital           
Eget kapital vid räkenskapsårets början   133 460   92 128   
Årets resultat   -67 260   41 332   
Eget kapital vid räkenskapsårets slut   66 200   133 460   
            
Kortfristiga skulder           
Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter   37 263   0   
Summa kortfristiga skulder   37 263   0   
            
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER   103 463   133 460   
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Noter 
  
Not 1 Redovisnings- och värderingsprinciper 
  
Allmänna upplysningar 
Årsredovisningen är upprättad i enlighet med årsredovisningslagen och Bokföringsnämndens allmänna 
råd (BFNAR 2016:10) om årsredovisning i mindre företag.  
  
Nyckeltalsdefinitioner 
Soliditet (%) 
Justerat eget kapital (eget kapital och obeskattade reserver med avdrag för uppskjuten skatt) i procent av 
balansomslutning. 
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